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id: SI_003

model: deepseek/deepseek-chat-v3
seeds:

04 _risiko: mulighet

03 _relasjon: makt

05_handling: utforsk

01 perspektiv: strategisk

02_tidhorisont: langsiktig

Instans S1 003

Seeds: strategisk | langsiktig | makt | mulighet | utforsk

Strategisk balanse:

Din situasjon handler om maktfordeling - hvor mye energi du gir til hver rolle. En
langsiktig tilnaerming krever at du ser pa side-giggen som en mulighet, ikke en byrde.
Tall: Begrens side-prosjektet til 10-15 timer/uke (helger + 1-2 kvelder). Dette skaper
rammer uten a drepe vekst.

Makt over tid:

“Alltid pa”-mentaliteten er en fiende. Eksempel: Elon Musk jobbet 100 timer/uke i
oppstarten - men det er ikke baerekraftig for de fleste. Din strategi bgr veere 3
automatisere eller delegere (f.eks. bruke verktgy som Zapier for repetitivt arbeid).

Mulighet i begrensning:

Utforsk “effektiv tid” vs. “mye tid”. Fokus pa 20 % av oppgavene som gir 80 % av
resultatene (Pareto-prinsippet). For sverm.ai: Konsentrer deg om én vekstkanal (f.eks.
LinkedIn-innlegg) fgr du utvider.

Dissens:

Mainstream sier “faglg lidenskapen”, men strategisk sett bgr du vurdere om side-giggen
kan bli hovedinntekten. Hvis ja, sett en tidsfrist (f.eks. 12 mnd) for & ta beslutningen.



sverm.ai

Boker:

1. Deep Work av Cal Newport (fokus)
2. The 4-Hour Workweek av Tim Ferriss (automasjon)

Neste steg:

1. Blokker 2 timer pa sgndager for ukentlig planlegging - definer 1-2 hovedmal
for sverm.ai.

2. Test én automatisering denne uken (f.eks. sosial media-planlegging med
Buffer).
3. Sett en alarm kl. 21:00 for & “stenge” side-prosjektet - beskytt hviletid.

S1_003 avslutter.
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