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Instans SI_007

Seeds: strategisk | kortsiktig | konkurranse | sårbarhet | implementer

For et lite, teknologiorientert rådgiverfirma er dette først og fremst et 

skalérbarhetsproblem, ikke et klassisk “flere timer”-problem. Dere bør posisjonere

dere som produktifiserer rådgivning for standardiserte eldreboliger/omsorgsbygg,

heller enn å være en generalist i enkeltprosjekter.

Relevante forretningskonsepter

Standardpakker / designbibliotek

Ferdige VVS- og energioppsett for 3–5 byggtypologier: omsorgsbolig,

sykehjem, dagsenter, tilbygg, rehabilitering.

Gir kortsiktig konkurransefortrinn: lavere prosjekteringstid og færre feil.

“Engineer-to-order light”

Standard kjerne + tilpasning for tomt, klima, drift og kommunale krav.

Passer modulbygg og gjør dere relevante i større volum.

Digital samhandlingspartner

Ikke bare prosjektering, men modeller, grensesnitt og dataleveranser til

prefab-leverandører, entreprenører og driftsorganisasjoner.

Drifts- og livsløpsrådgivning

Differensier dere på OPEX, ikke bare CAPEX: vannforbruk, legionella-

sikkerhet, energibruk, vedlikehold.

Dette er et mer strategisk svar enn å kun konkurrere på timepris.

1. 

◦ 

◦ 

2. 

◦ 

◦ 

3. 

◦ 

4. 

◦ 

◦ 

sverm.ai

sverm.ai · LAB_022 · For å løse eldrebølgen · gpt-5.4-mini · SI_007 Side 1 / 3



Hvordan markedet kan skaleres og organiseres

Markedet bør organiseres rundt repeterbare plattformer:

1 nasjonal standard for modulmål, sjakter, teknikkrom og grensesnitt.

Felles kravspesifikasjoner mellom kommune, entreprenør og leverandør.

Volum blir mulig når 10–20 kommuner bestiller innen samme rammeverk, ikke

prosjekt for prosjekt.

Dissens: Jeg tror ikke markedet primært skaleres gjennom flere “smarte enkeltbygg”,

men gjennom færre varianter og mer standardisering. Variasjon er en sårbarhet.

Digitale metoder som hjelper

BIM med standardobjekter og regelsett

Konfiguratorer / parametrisk design for VVS-systemer

Mengdeuttak og kalkyleautomatisering

Digital tvilling for drift og energiytelse

Skybasert tverrfaglig samhandling med prefab-fabrikker

AI-assistert kvalitetssikring av sjekklister, kollisjoner og avvik

Tekniske løsninger for deres fag

Prefab tekniske sjakter og baderomspakker

Tydelige “plug-and-play”-grensesnitt for vann, varme, kjøling og avløp

Lavtemperatur varmesystemer, varmepumper, frikjøling der relevant

Legionella-robuste tappevannssystemer med kortest mulig distribusjon

Sensorteknikk for lekkasje, temperatur og energiovervåkning

Sårbarheter

Overstandardisering kan gi dårlig tilpasning til spesielle tomter

Avhengighet av én prefab-partner eller programvareplattform

Kompetansegap i digital modellering og industrilogikk

Kompetanser dere trenger

BIM/VDC og modellbasert prosjektering

Systemtenkning for prefabrikasjon
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Energiberegning og driftsteknikk

Prosessdesign og leverandørintegrasjon

Kommersiell forståelse for portefølje og standardprodukter

Neste steg

Velg 2 byggtypologier og utvikle en standard VVS-pakke med kost/mengde-

estimat.

Lag et digitalt bibliotekkatalog-oppsett i BIM med 20–30 standardkomponenter.

Kartlegg 3 prefab-/modulpartnere og test én pilot med felles grensesnitt.

• 

• 

• 
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